Nilüfer Pembecioğlu Öcel, 1986 yılında İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Yabancı Diller Eğitim Bölümü İngilizce Öğretmenliği Bölümünden mezun oldu. 1986’dan başlayarak İngilizce Öğretmenliği bölümünde başladığı akademik çalışmalarını, 1996’dan başlayarak da İletişim Fakültesi bünyesinde de sürdürdü. Yüksek Lisansını Marmara Üniversite’sinde İngilizce Ölçme ve Sınavlama Yordamları üzerine gerçekleştirdikten sonra Hacettepe Üniversitesi Dilbilim Doktora Programının ders bölümünü, Cambridge Üniversitesi Royal Society of Arts DOTE eğitimini ve İstanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler Meslek Yüksek Okulu Avrupa Topluluğu Bölümünü tamamladı. İstanbul Üniversitesi İletişim Fakültesi Radyo Televizyon ve Sinema Bölümünün Doktora Programını bitirmiştir. “Türk ve Dünya Sinemasında Çocuk İmgesi” konulu doktora tezi  “İletişim ve Çocuk: İletişim Ortamlarında Çocuk ve Reklam Etkileşimi”adlı iki kitabı ile, eğitim, iletişim, televizyon, sinema ve reklam ile ilgili araştırma, bildiri ve makaleleri bulunmaktadır. İ.Ü. adına pek çok ulusal ve uluslararası projenin yürütücü yöneticiliğini ve konferans organizasyonunun yürütmektedir.

